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Regulamin Quizu

81.
[Definicje]

Organizator Konkursu - QAH Sp. z 0.0. Sp. k. z siedzibg przy ul. inz. Stefana Skrzywana 6, 93-
588 Lodz, zarejestrowang w Rejestrze Przedsiebiorcow Krajowego Rejestru Sagdowego,
prowadzonym przez Sad Rejonowy dla Lodzi-Srodmiescia w Lodzi, XX Wydzial Gospodarczy
Krajowego Rejestru Sadowego, pod numerem KRS 0000531931, NIP 7262655361, REGON
360155815.

Sponsor Konkursu—3M Poland Sp.z.0.0. z siedzibg w Nadarzynie, al. Katowicka 117, 05-830
Nadarzyn, wpisang do rejestru przedsiebiorcow Krajowego Rejestru Sadowego przez Sad
Rejonowy dla m. st. Warszawy w Warszawie, XIV Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru
Sadowego pod nr KRS 0000014836, NIP: 5270204212, REGON: 012086877, kapitat
zakladowy: 30 561 480,00 zt (wplacony w cato$ci), numer rejestrowy w BDO:
000011068posiadajaca status duzego przedsiebiorcy w rozumieniu Ustawy z dnia 8 marca 2013
r. 0 przeciwdziataniu nadmiernym opdznieniom w transakcjach handlowych.

Konkurs — konkurs w serwisie internetowym www. naukawtrosceopacjenta.pl ha warunkach
wynikajacych z tre§ci niniejszego Regulaminu.

Formularz konkursowy - formularz zawierajacy dane osobowe i o§wiadczenie 0 przystgpieniu do
Konkursu wraz z formularzem zgody na przetwarzanie danych osobowych w celach
konkursowych lub w celach marketingowych.

Komisja Konkursowa — zespo6t 0s6b wyznaczonych przez Sponsora Konkursu z grona 0séb
wskazanego przez Organizatora Konkursu do czuwania nad prawidtowym przebiegiem
Konkursu.

Uczestnik — technik farmaceutyczny lub magister farmacji, ktory biorac udziat w Konkursie,
posiada aktualne prawo do wykonywania zawodu lub jest wpisany do rejestru prowadzonego
przez wlasciwg Okrggowa Izbe Aptekarska, ktory wszedt na strong

www. haukawtrosceopacjenta.pl oraz spetnit wymagania okre$lone w Regulaminie.

Regulamin — niniejszy regulamin quizu.

82
[Postanowienia ogdline]

Konkurs prowadzony jest na podstawie Regulaminu. Regulamin okresla prawa i obowigzki
Uczestnikow Konkursu.
Konkurs zwigzany jest z promocja i reklama Sponsora Konkursu i jego produktow.
Konkurs jest quizem z dziedziny nauki, ktérego celem jest zwiekszenie wiedzy Uczestnikow o
wlasciwosciach produktowych marki Viscoplast™.
Warunkiem uczestnictwa w Konkursie jest wejscie na portal
www.haukawtrosceopacijenta.pl i:

a. Obejrzenie odcinka wideoszkolenia,

b. udzielenie poprawnych odpowiedzi na 5 pytan,

C. wypehienie Formularza konkursowego.
Nad sprawnym przebiegiem Konkursu, poszczegélnych elementéw czuwa Komisja Konkursowa.
Uzytkownik moze uczestniczy¢ w Konkursie wielokrotnie, przy czym nagrody przyznawane sg
tylko jednokrotnie.
Uczestnikiem Konkursu nie moze by¢ pracownik ani osoba wspotpracujaca na jakiejkolwiek
podstawie prawnej z Organizatorem lub Sponsorem Konkursu i ich najblizsi, przez co nalezy
rozumie¢ matzonka, wstgpnego, zstepnego, rodzenstwo, powinowatych w tej samej linii lub
stopniu, osoby pozostajace w stosunku przysposobienia oraz ich matzonkowie, a takze osoby
pozostajace we wspolnym pozyciu.
Konkurs jest organizowany na terenie Rzeczypospolitej Polskiej.
Uczestnicy Konkursu oswiadczaja, ze sa konsumentami w rozumieniu prawa polskiego i
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10.
11.

12.
13.

1.

zamieszkuja na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej.

Zakazane jest podawanie bezprawnych lub nieprawdziwych informacji, w szczeg6Inosci adresu e-
mail nienalezagcego do Uczestnika.

Organizator zastrzega sobie prawo weryfikacji, czy nagrodzony Uczestnik spelnia warunki
okreslone w Regulaminie Konkursu. W tym celu moze zada¢ od Uczestnika ztozenia
okreslonych o$wiadczen, podania okre§lonych danych badz przedtozenia okreslonych
dokumentow. Niespelienie warunkéw Konkursu lub odmowa spetnienia powyzszych zadan
powoduje wykluczenie danego Uczestnika z Konkursu z jednoczesnym wygasni¢ciem prawa do
nagrody i jakichkolwiek innych roszczen w stosunku do Organizatora zwigzanych z Konkursem.
Uczestnictwa w Konkursie, jak i praw i obowigzkoéw z nim zwigzanych, w tym takze prawa do
zadania wydania nagrody, nie mozna przenosi¢ na inne osoby.

Zgloszenie do udziatu w Konkursie oznacza zaakceptowanie wszystkich postanowien
Regulaminu.

§3.
[Zasady uczestnictwa w Konkursie]

Warunkiem uczestnictwa w Konkursie jest:

wykonywanie zawodu farmaceuty lub posiadanie tytutu technika farmaceutycznego, zapoznanie si¢ z
tre$cig Regulaminu i podanie nastepujacych danych osobowych na formularzu konkursowym

Uczestnika:
a. imienia
b. nazwiska
C. nr PWZF (mgr farmacji)/ IIW ( technicy farmaceutyczni)
d. adresu e-mail
e. numeru telefonu
f. adresu do doreczenia przesytki
2. Przedmiotem Konkursu jest wylonienie os6b posiadajacych najwickszg wiedze z dziedziny

°o 0k

N

nauki - zwyciezcy - sposrdd Uczestnikow, ktorzy wezmg udziat w Konkursie.

W konkursie dla Uczestnikow dostepny jest quiz z 5 pytaniami, ktory polega na udzielaniu
poprawnych odpowiedzi jednokrotnego wyboru na przedstawione pytania.

Za kazda poprawng odpowiedZ mozna otrzymac 1 punkt.

Za btad uwaza si¢ udzielenie nieprawidtowej odpowiedzi.

Konkurs odbedzie si¢ w okresie od 24.03. do 19.04.2026 roku.

8§ 4.
[Zasady przyznawania nagrod]

Po zakonczeniu Konkursu zostanie wytoniona grupa 50 zwycigzcow, ktorzy uzyskali najwyzsze
wyniki punktowe oraz prawidtowo wypetnili Formularz konkursowy. W przypadku, gdy wigcej
niz 1 Uczestnik uzyska taki sam wynik punktowy, o przyznaniu nagrody zadecyduje szybszy
czas rozwigzania quizu.

Zwyciezcy otrzymaja nagrody w ramach Konkursu.

§ 5.
[Nagrody]

W Konkursie zwycigzcom zostang przyznane nagrody rzeczowe w postaci ksigzke do nauki
jezyka angielskiego dla farmaceutow pt.: ,,Najczgstsze dermatozy w praktyce lekarza
rodzinnego.” o wartos$ci nieprzekraczajacej 100 zt brutto.

Nagrody zwolnione sa z podatku dochodowego.

Z uwagi na charakter konkursu, zwigzany z promocja i reklamg Sponsora Konkursu nagrody



o ks

ok

moga by¢ opatrzone logiem Sponsora.

W Konkursie do wygrania jest 50 nagrad.

Uczestnik nie posiada uprawnienia do zamiany nagrody na inng rzecz lub ekwiwalent
pieni¢zny jak rowniez prawa do cesji uprawnienia do otrzymania nagrody.

§ 6.
[Powiadomienie zwyciezcy Konkursu]

Organizator Konkursu powiadomi Uczestnika Konkursu o wygranej za posrednictwem adresu e-
mail.

Organizator poinformuje uczestnikéw, ktérzy wygrali nagrody, o ich przyznaniu w terminie 30
dni od dnia zakonczenia Konkursu, okreslonego w 83 ust. 5 Regulaminu. Informacja o wygranej
zostanie przestana na adres mailowy Uczestnika podany przy wypehianiu Formularza
konkursowego.

Nagrody dla zwyciezcow Konkursu zostang przekazane laureatom za posrednictwem przesytki
pocztowej lub kurierskiej na adres podany w Formularzu Konkursowym. Nagrody zostang
dostarczone w terminie do 60 dni roboczych od terminu opisanego w ust. 2 powyze;.

Nagrody dostarczane sg wytacznie na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej.

Organizator Konkursu i Sponsor Konkursu nie ponosza odpowiedzialno$ci za podanie przez
Uczestnika btednych danych adresowych. Zwrot przesytki wiasciwie zaadresowanej tzn. zgodnie
z danymi wskazanymi przez Uczestnika w Formularzu konkursowym, skutkuje przepadkiem
nagrody.

8§7.
[Reklamacje i skargi dotyczace rozstrzygniecia Konkursu]

Reklamacje lub skargi ze strony Uczestnikow Konkursu dotyczace organizacji i przebiegu
Konkursu powinny by¢ sktadane najpozniej w terminie 14 dni od zakonczenia danej edycji e-
mailem, na adres poczty e-mail kontakt@naukawtrosceopacjenta.pl pisemnie za posrednictwem
poczty z dopiskiem

,reklamacja konkursowa — www.naukawtrosceopacjenta.pl” na adres Organizatora lub osobiscie
do protokotu w siedzibie Organizatora.

Reklamacje lub skargi powinny zawierac: imig, nazwisko i doktadny adres Uczestnika Konkursu,
numer telefonu kontaktowego, jak rowniez doktadny opis przestanek reklamacji lub skargi.

Po otrzymaniu reklamacji lub skargi, Komisja Konkursowa rozpatrzy ja w terminie 14 dni od
daty otrzymania takiej reklamacji lub skargi. Decyzja Organizatora w przedmiocie reklamacji jest
ostateczna i wigzaca i zostanie dorgczona droga, ktora zostata skierowana do Organizatora.

88.

[Postanowienia koncowe]

Regulamin Konkursu dostepny jest przez caty czas trwania Konkursu w siedzibie Organizatora
Konkursu oraz na stronie internetowej: www.naukawtrosceopacjenta.pl

Organizatorowi Konkursu przystuguje prawo do zmiany niniejszego Regulaminu, a takze do
przerwania lub zawieszenia Konkursu lub do jego wczesniejszego zakonczenia. W przypadku
zaistnienia takiej sytuacji Organizator opublikuje odpowiedni komunikat ze stosownym
wyprzedzeniem poprzez zamieszczenie na stronie www.naukawtrosceopacjenta.pl
Organizator Konkursu moze wykluczy¢ Uczestnika Konkursu z udziatu w Konkursie w
przypadku naruszenia przez Uczestnika Konkursu postanowien Regulaminu.

Konkurs nie stanowi gry losowej w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 19 listopada 2009 r. 0
grach hazardowych (tekst jedn. Dz.U. z 2019 r. poz. 847 z pézn. zm.). Wyniki Konkursu nie
zaleza od przypadku, a jedynie od osobistych dziataf, wiedzy i kwalifikacji uczestnikow
Konkursu. Uczestnictwo w niniejszym Konkursie nie zalezy jakkolwiek od nabycia
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jakiegokolwiek produktu, losu badz ustugi oraz nie jest w zaden sposéb zwigzane z preferencija
przez uczestnika Konkursu okreslonych produktow.

Wszelkie pytania dotyczace Konkursu oraz zgloszenia dotyczace nieprawidtowosci w Konkursie
lub w dziataniu - stosowanych do jego przeprowadzenia - rozwigzan technicznych, Uczestnicy
Konkursu mogg zglasza¢ na adres poczty e-mail: kontakt@naukawtrosceopacjenta.pl.

Ostateczna i wiazaca interpretacja postanowien Regulaminu nalezy do Organizatora Konkursu i
Sponsora Konkursu.

Wszelkie spory dotyczace Konkursu winny by¢ rozstrzygane polubownie. Ewentualne
Dochodzenie roszczen na drodze sadowej moze nastgpi¢ wylacznie po wyczerpaniu procedury
reklamacyjnej przewidzianej w Regulaminie.

We wszystkich sprawach nieuregulowanych w Regulaminie zastosowanie maja przepisy prawa
polskiego, w szczegolnosci przepisy Kodeksu Cywilnego.

§09.
[Dane osobowe]

Administratorzy: Administratorem danych osobowych Uczestnikéw jest 3M Poland sp. z 0.0. z
siedziba w Kajetanach, Al. Katowicka 117, 05-830 Nadarzyn wpisana do Rejestru Przedsi¢biorcow
prowadzonego przez Sad Rejonowy dla m.st. Warszawy w Warszawie, XIV Wydziat Gospodarczy
pod numerem KRS 0000014836, NIP 527 020 42 12, REGON 012086877 oraz spoiki z grupy
kapitatowej 3M zgodnie z zgodnie z Polityka Prywatnosci 3M: 3m.pl/polityka-prywatnosci, (,,3M”).
Cele i podstawa przetwarzania:

Dane osobowe Uczestnikow przetwarzane beda przez 3M w nastepujacych celach:

a) wcelu wzigcia udziatu w Konkursie - (podstawa prawna: art. 6 ust. 1 lit. b RODO);

b) ewentualnego rozpatrzenia reklamacji (podstawa prawna: art. 6 ust. 1 lit. b RODO);

C) archiwalnych (dowodowych) bedacych realizacja prawnie uzasadnionego interesu 3M
zabezpieczenia informacji na wypadek prawnej potrzeby wykazania faktow (podstawa
prawna: art. 6 ust. 1 lit. f RODO);

d) badania satysfakcji klientéw w zwigzku z oferowaniem naszych ustug i produktéw bedacego
realizacjg naszego prawnie uzasadnionego interesu (podstawa prawna: art. 6 ust. 1 lit.
RODO);

oraz innych, zgodnie z postanowieniami Polityki Prywatnosci 3M: 3m.pl/polityka- prywatnosci.

Okres przechowywania: Dane przetwarzane na podstawie prawnie uzasadnionego interesu
administratora danych 3M moze przetwarza¢ do czasu wypelnienia prawnie uzasadnionych
interesdw 3M stanowigcych podstawe tego przetwarzania lub do czasu wniesienia przez Uczestnika
sprzeciwu wobec takiego przetwarzania

Odbiorcy danych: 3M moze udostgpnia¢ dane osobowe podmiotom trzecim, w tym podmiotom
majacym siedzibe w innych krajach zgodnie z postanowieniami Polityki Prywatnosci 3M:
3m.pl/polityka-prywatnosci.

Prawo do skargi: kazdemu Uczestnikowi przystuguje prawo wniesienia skargi do organu
nadzorczego, gdy Uczestnik uzna, iz przetwarzanie danych osobowych dotyczacych Uczestnika
narusza przepisy RODO.

Prawo do sprzeciwu: w kazdej chwili, kazdemu Uczestnikowi przystuguje prawo do wniesienia
sprzeciwu wobec przetwarzania danych Uczestnika na podstawie prawnie uzasadnionego interesu,
opisanego powyzej. 3M przestanie przetwarza¢ dane Uczestnika w tych celach, chyba ze bedzie w
stanie wykaza¢, ze w stosunku do tych danych istnieja dla 3M wazne prawnie uzasadnione
podstawy, ktore sa nadrzedne wobec interesow, praw i wolnosci Uczestnika, lub dane beda 3M
niezbgdne do ewentualnego ustalenia, dochodzenia lub obrony roszczen.

Szczegotowe informacje dotyczace przetwarzania przez 3M danych osobowych oraz wykonania praw
przystugujacych osobom, ktérych dotyczy przetwarzanie danych osobowych znajduja sie¢ w Polityce
Prywatnosci 3M: 3m.pl/polityka-prywatnosci.

Z europejskim inspektorem ochrony danych 3M mozna skontaktowacé si¢ przesytajac w formie
listownej na adres:
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3M Belgium, Hermeslaan 7, B-

1831 Diegem, Belgium

Attn: EU Data Protection Officer

stosowne pismo z dopiskiem ,,DPO”

lub w postaci elektronicznej wysytajac wiadomos¢ e-mail na adres DPO_EU@mmm.com.

Regulamin Konkursu wchodzi w zycie z dniem 24.03.2026 roku.
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